








17. Na obszarze objętym programem ,Zanocuj w lesie" dopuszcza się możliwość 
używania kuchenek gazowych pod następującymi warunkami:
a) sprawdź obowiązujące w danym dniu zagrożenie potarowe, dwukrotnie w
ciągu dnia. Zagrożenie pożarowe jest aktualizowane w ciągu dnia o godz. 10:00 i 
14:00. Sprawdzisz je na stronie http://bazapozarow.ibles.pl/zagrozenie/ lub 
https://www.bdl.lasy.gov.pl/portal/mapy - wybierając w menu .Mapy BDL / ,Mapa 
zagrożenia pożarowego". W przypadku dużemi.. zagrożenia (3. ,,czerwony' stopień) 
użvwanie kuchenek jest zabronione! 
b) używanie kuchenek dozwolone jest tylko pod stałym nadzorem, gwarantującym
zabezpieczenie przed ewentualnym powstaniem pożaru,
c) zabronione jest używanie kuchenek na glebach torfowych, w miodnikach i
drzewostanach w których wysokość koron drzew znajduje się poniżej 5 m od ziemi
oraz na powlerLchniach leśnych porośniętych wysokimi trawami i wrzosem.

18. Nie wjeżdżaj do lasu pojazdem silnikowym, zaprzęgowym ani motorowerem,
Jeśli przyjechałeś samochodem, zostaw go na parkingu lub innym miejscu do tego 
wyznaczonym. Najbliższy parldng znajdziesz w miejscowości Długie 52"54'39"N 
15'40'03"E (grunt poza zarządem PGL Lasy Państwowe}. 

19. Możesz pozyskiwać na własny użytek owoce i grzyby. Zanim je pozyskasz,
upewnij się, że sąjadalne i nie podlegają ochronie gatunkowej oraz że nie znajdujesz
się w oznakowanym miejscu, w którym zbiór płodów runa leśnego jest zabroniony.

20. Weż z domu worek na odpadki i po biwakowaniu zabierz je ze sobą. W środku
lasu nie znajdziesz kosza na śmieci.

21. Zachęcamy Cię, abyś do przechowywania przyniesionych do lasu posiłków i
napojów używa! pudelek I butelek wielokrotnego użytku.

22. Nie wyrzucaj pozostałości jedzenia, które przyniosłeś za sobą. Nie są one
naturalnym składnikiem ekosystemu leśnego i mogą zaszkodzić dziko żyjącym
zwierzętom.

23. Załatwiając potrzeby fizjologiczne, zatrzyj po sobie ślady. Ogranicz używanie
środków higieny osobistej ingerujących w środowisko naturalne np. chusteczek
nawilżanych.

24. Jeśli zabierasz na wyprawę swojego pupila (psa), pamiętaj, żeby trzymać go cały
czas na smyczy. 

25. W trosce o bezpieczeństwo swoje I dzikich zwierząt zachowaj od nich
odpowiedni dystans. Nie podchodź do nich i nie próbuj Ich karmić.

26. Zwróć uwagę na to, żeby nie planować noclegu na trasie przemieszczania się
leśnych zwierząt (charakterystyczne wąskie, wydeptane ścieżki).

27. W razie zagrożenia zdrowia znajdź najbliższy słupek oddziałowy i podaj osobom
przyjmującym zgłoszenie numery, które sąna nim widoczne.








